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DIRECAO

Prof. Dra MONICA BORINE
Doutoranda em Avalia¢ido na Satide Mental e Mestrado em Neuropsicofisiologia da
Consciéncia em Psicologia da Saude, Psicologa Clinica e Pedagoga
Pés-graduada em Core Energetics- Prof. Sénior.

BOLETIM INFORMATIVO CORE ENERGETICS 2009

O INSTITUTO CORE ENERGETICS DO BRASIL, no cumprimento do seu
direito, dever e responsabilidade de divulgar os ensinamentos, técnicas e conceitos do Core
Energetics deixados para a comunidade mundial pelo Dr. John Pierrakos, comunica a toda
comunidade Core Energetics do Brasil que foi realizado, no dia 24 de Abril de 2009 em
Los Angeles, California, EUA o:

I Encontro Internacional de Liderancas Diretores de Core Energetics

O objetivo deste encontro foi o de aprofundar o contato ja existente entre diretores e
lideres legitimamente constituidos da comunidade internacional, trocar experiéncias,
propor acdes conjuntas de atuagdes para o trabalho da psicoterapia corporal, desenvolver
projetos comuns e construir um alicerce firme e concreto que forneca o grounding
necessario para o crescimento e sedimentacdo da marca Core Energetics a nivel mundial.
Este objetivo de integragdo ja estava previsto e ¢ uma das metas principais do ICEB, tendo
sido inclusive uma agdo complementar a realizagdo do I CONGRESSO NACIONAL DE
CORE ENERGETICS DO BRASIL, em Outubro de 2008 — em Atibaia — Sao Paulo.

Como resultado deste I Encontro de Membros e pelo fato da Fundacdo Internacional
em Core Energetics criada apds o falecimento do Dr. Pierrakos ter sido desfeita por evasao

de seus lideres, os Membros convidados deste Encontro tomaram a iniciativa de fundar a:

Associacdo Internacional de Lideres diretores em Core Energetics

Fundada em 26 de Abril de 2009 em Los Angeles — Califérnia — USA. Monica
Borine ¢ uma das fundadoras desta instituicao. Esta Associacdo terd como missdo principal
o cumprimento de todos os objetivos tragados neste I Encontro dos Membros.

A primeira iniciativa desta Associagao foi a:
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I Convencao Mundial de Lideres diretores de Core Energetics 2010.

Que sera realizada no México 2010. Onde o ICEB faz parte da dire¢do deste evento

e sera colaborador na sua organizagdo, juntamente com os demais Membros da Associagao.
Os diretores do ICEB estarao neste evento representando o Core Energetics do Brasil.

Realizacoes do ICEB

Acreditando na eficdcia desta inovadora psicoterapia, terapia e processo evolutivo

criado pelo Dr. John C. Pierrakos informar as realizacdes do ICEB:

1. Fundagdo do ICEB em 2004 com autorizagdo e apoio do detentor da Marca
registrada no Brasil Core Energetics (Core Energetics Incrporate S/C of New York).

2. Criagdo, organizacdo e realizagdo do I Congresso Nacional em Core Energetics
2008, onde possibilitou a integragdo da comunidade Core Energetics do Brasil.

3. Intimeros trabalhos em Core Energetics apresentados pela dire¢do do ICEB em
Congressos, Simposios, Eventos Nacionais e Internacionais;

4. Pesquisas cientificas em Core Energetics apresentadas em Congressos do CFP -
Conselho Federal de Psicologia.

5.

Langamento de Livro de conteudo basico “Core Energetics” em 2006 — escrito pela
Prof. Dra. Monica Borine.

Revisdo técnica e gramatical do livro de Milani e Chefard — a convite das autoras e
da Editora. “Exercitando a alma” foi langado no Brasil em 2007 pela Ed. Cultrix.

Finalizacdo da traducdo de dois livros ainda ndo publicados no Brasil sobre Core
Energetics, sendo um de John Pierrakos e o outro do atual diretor do Core
Energetics de New York com sua permissao.

Criagdo de trés livros em Core Energetics pelo ICEB: “Exercicios em Core
Energetics”; “Vivendo Core Energetics”; “Liderangca com Amor”; para langamento
em 2010.

Realizagoes e finalizagdes de graduacdes e pos-graduacgdes Internacionais em Core
Energetics no Brasil.
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Varios programas de TV para divulgar a figura do Dr. Pierrakos e os conceitos em
Core Energetics;

Contratagdo de varios profissionais pos-graduados para lecionar nas Formagdes
Nacionais do ICEB;

Criacdo e registro do codigo de ética para os terapeutas em Core Energetics
graduados pelo ICEB e para os demais profissionais que quiserem se apoiar nele;

Véarios Workshops e curso de apresentacdo em universidades e instituigdes para
divulgar Corem Energetics dando credibilidade a esta terapia, psicoterapia e
processo evolutivo.

Criacdo da disciplina Core Energetics em curso de Pés-graduagdo em Psicologia da
Consciéncia reconhecido pelo MEC.

Inicio de formagdes Nacionais em varios estados brasileiros, possibilitando trabalho
para facilitadores e terapeutas em Core Energetics de todo o pais.

Sugestdo de um encontro bianual (implantada no I Congresso 2008) para trabalhar
transferéncias, contratransferéncias, negatividades, planos criativos, etc, para
terapeutas e profissionais em Core Energetics.

Livro publicado dos Anais do I Congresso em Core Energetics 2008 com os artigos
publicados de cada apresentador.

Criacdo do Grupo de Movimento em Core Energetics em 2006, atividade de
manutencdo energética.

Criacdo de Formagdes Nacionais em Core Energetics no Nordeste — Salvador e
Aracaju e Sao Paulo em 2009.

Autonomia do ICEB — Instituto Core Energetics do Brasil. A partir de Setembro de
2008, fomos reconhecidos internacionalmente como uma instituicdo independente
que esta coligada aos demais institutos em Core Energetics ao redor do mundo.

Criacdo da Formagdo Internacional em Core Energetics integrada com pos-
graduagdo, com corpo docente de lideres diretores em Core Energetics de institutos
internacionais. Inicio do curso em 2010.

Atibaia, Sdo Paulo, Brasil, 03 Maio de 2009.
Prof. Monica Borine
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